
 

 

 

 

沖歯科医院だより 

 発行／沖歯科医院  〒053-0855 苫小牧市見山町 4丁目 1-6 

☎0144-72-8558  ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0800-800-8545 

                  http://www.oki-dentalclinic.com/ 

 

ハロウィンの起源 

日本でも年々盛り上がりを見せ、日本のメジャーなイベントになっているハロウィンですが、元々は

ヨーロッパを起源とする、秋の収穫を祝い、悪霊などを追い出す宗教的な意味合いのある民族行事で、

日本のお盆にあたる「万聖節」、その前夜祭のイベントです。 

現在は色々な国でお祝いされていて、毎年 10 月 31 日の晩に行われています。1 年の終わりが 10

月 31 日だったため、この夜は死者の霊が家族を訪ねたり、精霊や魔女が出てくると信じられていたの

で、身を守るために仮面を被ったりしていました。現代では特にアメリカ合衆国で民間行事として定着

し、祝祭本来の宗教的な意味合いはほとんどなくなり、カボチャの中身をくりぬいて「ジャック・オー・

ランタン」を作って飾ったり、子供たちが精霊やお化けに変装し、近くの家々を訪れてお菓子をおねだ

りするイベントへ変わっていったようです。 

 

☆役立つ話、おもしろい話が満載の沖歯科医院からのニュースレターです☆ 
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